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Programa:

Ginecologia

• Embriologia e malformações do aparelho genital feminino, fisiologia 
do ciclo menstrual e Ginecologia pediátrica

• Hemorragias uterinas anormais
• Amenorreias e Hiperandrogenismo
• Dismenorreia, Dor pélvica crónica e Endometriose

• Planeamento familiar e contraceção

• Menopausa

• Incontinência urinária e patologia do pavimento pélvico

• Medicina da reprodução 1
• Medicina da reprodução 2

• Ecografia ginecológica 1
• Ecografia ginecológica 2

• Onco-ginecologia 1 – Patologia do endométrio
• Onco-ginecologia 2 – Patologia anexial benigna e maligna
• Onco-ginecologia 3 – Patologia cervical e patologia vulvar

• Patologia mamária

• Desenvolvimento sexual, disfunção sexual e dispareunia

• Infeções sexualmente transmissíveis e doença inflamatória pélvica

• Cirurgia ginecológica 1
• Cirurgia ginecológica 2
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Obstetrícia

• Alterações fisiológicas e vigilância da gravidez

• Hemorragia do 1º trimestre e perda embriofetal recorrente

• Patologia materna na gravidez 1
• Patologia materna na gravidez 2

• Patologia própria da gravidez 1
• Patologia própria da gravidez 2

• Infeções na gravidez

• Anomalias da placentação e hemorragias do 2º e 3º trimestres

• Avaliação fetal no período pré-natal 1
• Avaliação fetal no período pré-natal 2
• Avaliação fetal no período pré-natal 3
• Avaliação fetal no período pré-natal 4

• Restrição do Crescimento Fetal

• Gravidez múltipla

• Assistência ao trabalho de parto e parto 1
• Assistência ao trabalho de parto e parto 2
• Assistência ao trabalho de parto e parto 3

• Emergências obstétricas 1
• Emergências obstétricas 2

• Assistência pós-parto
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Estações práticas

Obstetrícia

• Parto por fórceps 
• Parto por ventosa
• Cesariana
• Parto pélvico e retenção de cabeça última
• Hemorragia pós-parto
• Distócia de ombros
• PCR materna e embolia de LA
• Hipoxia fetal aguda 

Ginecologia

• Planeamento familiar (colocação e remoção de DIU e implante SC)
• Histeroscopia
• Colposcopia
• Ecografia ginecológica
• Laparoscopia (entradas)

O curso inclui 36 horas de aulas teóricas e cerca de 7 horas de aulas práticas 
com modelos. Será ainda disponibilizado um E-book de cada um dos temas 
teóricos e bibliografia recomendada com indicação das guidelines mais 
reconhecidas. Por fim, será realizado 1 exame de simulação (online) com 60 
perguntas e englobando todos os temas, de forma a permitir uma 
preparação mais real para o exame final. É um curso totalmente online, 
permitindo o acesso diferido independetemente da localização e facilitando 
o acesso de internos da especialidade de todo o país.


