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Ginecologia
Obstetricia
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Coordenadora b
ULS Gaia/Espinho
Marta Plancha
Coordenadora
ULS S&o José
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Formadores

Dr.@ Alexandra Coelho
ULS Séo José

Dr.@ Alexandra Queiréos
ULS Séo José

Dr.® Amalia Pacheco
ULS Algarve

Dr.® Ana Marta Pinto
ULS Regidio de Aveiro

Dr.® Ana Teresa Martins
ULS Séo José

Dr.® Andreia Oliveira
ULS Médio Ave

Dr.® Andrea Lebre
ULS Santo Antonio

Dr.? Bruna Abreu
ULS Santa Maria

Dr.® Catarina Carvalho
ULS Santa Maria

Dr.® Catarina Policiano
ULS Santa Maria

Dr.® Claudia Rijo
ULS Santa Maria

Dr.® Daniela David
ULS Loures/Odivelas

Dr.? Diana Martins
ULS Loures/Odivelas

Dr.? Diana Rodrigues Martins
ULS Santo Antonio

Dr. Dusan Djokovic
ULS S&o José

Dr.° Eliana Teixeira
ULS Arco Ribeirinho

Dr.9 Elsa Landim
ULS Amadora/Sintra

Dr.°® Fatima Palma
ULS Séo José

Dr.® Geraldina Castro

Dr.? Gisela Almeida
ULS Arrdbida

Dr.? Inés Antunes
ULS Séo José

Dr.? Inés Gongalves
ULS Matosinhos

Dr.® Inés Morais Rodrigues
ULS Loures/Odivelas

Dr.? Inés Pestana
ULS Matosinhos

Dr.? Joanda Bernardeco
ULS Séo José

Dr.® Joana Oliveira
ULS Gaia/Espinho

Dr. Jodo Cavaco
ULS Séo Jodo

Dr. Jodio Pedro Pereira
ULS Almada/Seixal

Dr.? Kristina Hundarova
ULS Coimbra
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Formadores

Dr.° Luisa Pinto
ULS Santa Maria

Dr.° Licia Correia
IPO Lisboa

Dr. Luis Castro
ULS Braga

Dr.® Maria Liz Coelho
ULS Gaia/Espinho

Dr.© Mariana Coroado
ULS Santo Antonio

Dr.® Mariana Gamito
ULS Loures/Odivelas

Dr.© Mariana Rei
IPO Porto

Dr.© Marta Brito
ULS Séo José

Dr.© Marta Plancha
ULS Sdo José

Dr.? Natacha Sousa
ULS Braga

Dr.° Patricia Pinto
IPO Lisboa

Dr. Pedro Pinto

ULS Sdo Jodo

Dr.“ Raquel Lopes Casal

ULS Sdo José

Dr.° Rita Mamede
ULS Lisboa Ocidental

Dr. Rui Miguelote
ULS Braga

Dr.? Sara Nunes
ULS Trés-os-Montes e Alto Douro

Dr.° Sofia Bessa Monteiro
ULS Sdo Jodo

Dr.? Sofia Costa
ULS Gaia/Espinho

Dr.° Sofia Estevinho
Hospital de Santarém

Dr.® Susana Costa
ULS Sdo Jodo

Dr.° Tania Barros
ULS Santo Antonio

Dr.° Tania Lima
ULS Santo Anténio



é dioscope

® Learning center

Prog rama:

Ginecologia

« Embriologia e malformagées do aparelho genital feminino, fisiologia
do ciclo menstrual e Ginecologia pedidtrica

« Hemorragias uterinas anormais

« Amenorreias e Hiperandrogenismo

« Dismenorreiq, Dor pélvica cronica e Endometriose
« Planeamento familiar e contracecdo

* Menopausa

« Incontinéncia urindria e patologia do pavimento pélvico

« Medicina da reproducdo 1
« Medicina da reproducdo 2

« Ecografia ginecolbégical
« Ecografia ginecoldgica 2

« Onco-ginecologia 1 — Patologia do endométrio

« Onco-ginecologia 2 — Patologia anexial benigna e maligna
« Onco-ginecologia 3 — Patologia cervical e patologia vulvar
« Patologia mamaria

« Desenvolvimento sexual, disfungdo sexual e dispareunia

« Infecdes sexualmente transmissiveis e doenga inflamatéria pélvica

« Cirurgia ginecoldgica 1
« Cirurgia ginecoldgica 2
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Obstetricia
« Alteracdes fisioldgicas e vigilncia da gravidez
« Hemorragia do 1° trimestre e perda embriofetal recorrente

« Patologia materna na gravidez |
« Patologia materna na gravidez 2

 Patologia propria da gravidez 1
« Patologia propria da gravidez 2

« Infe¢c6es na gravidez

« Anomalias da placentagdo e hemorragias do 2° e 3° trimestres
« Avaliagao fetal no periodo pré-natal 1

« Avaliagéo fetal no periodo pré-natal 2

« Avaliagéo fetal no periodo pré-natal 3

« Avaliagéo fetal no periodo pré-natal 4

« Restrigdo do Crescimento Fetal

« Gravidez multipla

« Assisténcia ao trabalho de parto e parto 1

« Assisténcia ao trabalho de parto e parto 2

« Assisténcia ao trabalho de parto e parto 3

« Emergéncias obstétricas 1
« Emergéncias obstétricas 2

« Assisténcia pés-parto
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Estacoes praticas
Obstetricia

« Parto por forceps

« Parto por ventosa

« Cesariana

« Parto pélvico e retencdo de cabeca Ultima
« Hemorragia pos-parto

« Distoécia de ombros

« PCR materna e embolia de LA

« Hipoxia fetal aguda

Ginecologia

« Planeamento familiar (colocacdo e remogdo de DIU e implante SC)
« Histeroscopia

« Colposcopia

- Ecografia ginecolbgica

« Laparoscopia (entradas)

O curso inclui 36 horas de aulas tedricas e cerca de 7 horas de aulas praticas
com modelos. Serd ainda disponibilizado um E-book de cada um dos temas
tedricos e bibliografia recomendada com indicagdo das guidelines mais
reconhecidas. Por fim, serd realizado 1 exame de simulagédo (online) com 60
perguntas e englobando todos os temas, de forma a permitir uma
preparagcdo mais real para o exame final. E um curso totalmente online,
permitindo o acesso diferido independetemente da localizagdo e facilitando
o acesso de internos da especialidade de todo o pais.



