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Programa

Hipófise
- Incidentaloma da hipófise - Dr. David Barbosa
- Adenoma não funcionante + apoplexia hipofisária

Dr.ª Ana Gonçalves Ferreira
- Craniofaringioma + outras massas hipofisárias (não secretoras)

Dr. Henrique Vara Luiz
- Síndrome de Cushing - Dr.ª Teresa Rego
- Acromegalia - Dr. Daniel Macedo
- Prolactinoma e hiperprolactinemia de outras etiologias - 

Dr.ª Ana Gomes
- Tirotrofinoma + gonadotrofinoma funcionante  - Dr. Daniel Macedo
- Hipopituitarismo - Dr.ª Clara Cunha
- Hipofisites - Dr. Luís Cardoso
- Diabetes insípida - Dr.ª Clara Cunha
- SIADH + cerebral sal-wasting syndrome - Dr.ª Clara Cunha

Suprarrenal
- Incidentaloma da suprarrenal (e tumores não funcionantes)

Dr.ª Carolina Chaves
- Síndrome de Cushing de origem suprarrenal Dr.ª Teresa Rego
- Feocromocitoma e paraganglioma - Dr. Pedro Souteiro
- Hiperaldosteronismo 1º e outras formas de excesso de 

mineralocorticoides - Dr.ªAna Filipa Martins
- Carcinoma da suprarrenal Dr. Tiago Silva
- Insuficiência suprarrenal primária (inclui crise adrenal)

Dr.ª Ana Cláudia Martins

Tiróide
- Hipotiroidismo - Dr.ª Ana Gonçalves Ferreira
- Tirotoxicose - Dr. David Barbosa
- Tiroidites - Dr. Henrique Vara Luiz
- Emergências tiroideias - coma mixedematoso e tempestade tirotóxica 

Dr.ª Vânia Gomes
- Nódulo da tiroide - Dr. Hélder Simões
- Técnicas de ablação de nódulos da tiroide - Dr. Hélder Simões
- Carcinomas diferenciados do epitélio folicular - Dr.ª Joana Maciel
- Carcinoma medular da tiroide - Dr.ª Sara Donato
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- Carcinomas pouco diferenciados - Dr. Tiago Silva
- Carcinoma anaplásico - Dr. Tiago Silva

Diabetes/síndrome metabólico
- DM – definição, classificação, epidemiologia, fisiopatologia e história 

natural (tipo 1 e 2) - Dr.ª Raquel Espírito Santo
- Rastreio e diagnóstico de diabetes + pré-diabetes - 

Dr.ª Raquel Espírito Santo
- Complicações macrovasculares e insuficiência cardíaca na DM - 

Dr.ª Vânia Gomes
- Complicações microvasculares da DM - Dr.ª Joana Guiomar
- Pé diabético - Dr.ª Lia Ferreira
- Gestão de comorbilidades na DM (HTA/dislipidemia/NALFD e 

anti-agregação) - Dr. Carlos Bello
- Auto-vigilância glicémica e alvos glicémicos - Dr. Nélson Cunha
- Tratamento farmacológico da DM 2 - Dr. Carlos Bello
- DM em contextos especiais: doença aguda (internamento e 

ambulatório) + exercício físico - Dr.ª Adriana Lages
- DM em idade pediátrica - Dr. Ricardo Capitão e Dr.ª Sara Franco
- Insulinoterapia funcional e sistemas de perfusão contínua de insulina 

Dr.ª Tânia Matos
- Transplante de ilhéus/pancreático na DM 1 - Dr.ª Ana Cláudia Martins
- Outros tipos de DM (pós transplante, pancreatogénica, 

farmacológica) - Dr.ª Ana Cláudia Martins
- Formas genéticas de diabetes - Dr. João Roque
- Urgências na diabetes: cetoacidose/síndrome hiperglicémico 

osmolar/hipoglicemia  - Dr.ª Adriana Lages
- Insulinorresistência e síndrome metabólico - Dr. João Roque
- Dislipidemia - Dr. Carlos Bello

E-book
- Insulinas - Drª. Ana Filipa Martins
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Obesidade
- Obesidade I (Definição, fisiologia do controlo do apetite, etiologia, 

avaliação complementar e tratamento médico)- Dr.ª Tânia Matos
- Obesidade II (tratamento cirúrgico - pré e pós operatório) - 

Dr. Nuno Vicente 

Metabolismo fosfo-cálcico
- Hipercalcemia: etiologia, manifestações clínicas e terapêutica da 

crise hipercalcémica - Dr.ª Joana Maciel
- Hiperparatiroidismo 1º - Dr. Luís Cardoso
- Hipocalcemia: etiologia, manifestações clínicas e terapêutica - 

Dr.ª Vânia Gomes
- Hipoparatiroidismo e pseudo-hipoparatiroidismo - Dr.ª Joana Lima
- Doenças associadas a défice de vit D (ou da sua acção) +  mitos e 

verdades sobre os efeitos multissistémicos da vitamina D - 
Dr.ª Joana Lima

- Osteoporose  - Dr.ª Joana Lima

E-book
- Doença de Paget - Drª. Joana Lima
- Hiper e hipofosfatemia - Drª. Joana Lima

Endocrinologia no feminino/masculino
- Hirsutismo e virilização - Dr.ª Raquel Espírito Santo
- Hipogonadismo feminino -  Dr.ª Ana Gomes
- Menopausa - Dr.ª Adriana Lages
- Hipogonadismo masculino - Dr. Francisco Sousa Santos
- Ginecomastia - Dr. Francisco Sousa Santos
- Incongruência e disforia de género - Dr.ª Catarina Silvestre

Endocrinologia e gravidez
- Diabetes e gravidez - Drª. Diana Catarino
- Patologia tiroideia na gravidez - Dr.ª Alexandra Abegão Matias
- Patologia hipofisária na gravidez - Drª. Ana Gomes
- Patologia suprarrenal na gravidez - Drª. Alexandra Araújo

E-book
- Gravidez após cirurgia bariátrica - Drª. Maria Manuel Costa
- Patologia do metabolismo fosfo-cálcico e gravidez - 

Drª. Maria Manuel Costa
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Endocrinologia pediátrica
- Puberdade normal e atraso pubertário - Drª. Sara Franco
- Puberdade precoce - Drª. Ana Gonçalves Ferreira
- Hiperplasia congénita da suprarrenal - Drª. Ana Gonçalves Ferreira
- Crescimento normal, baixa e alta estatura - Dr. Bernardo Dias Pereira

Outros
- Hipoglicemia em doente não diabético - Dr. Bernardo Marques
- Tumores neuroendócrinos funcionantes (excepto insulinoma) - 

Dr. Bernardo Marques
- Tumores neuroendócrinos do tubo digestivo + pâncreas 

(não secretores) -  Dr. Pedro Souteiro
- Síndrome carcinoide - Dr. Pedro Souteiro
- Neoplasia endócrina múltipla - Drª. Sara Donato
- Síndromes poliglandulares auto-imunes - Dr. Bernardo Dias Pereira

Programa
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