
Learning center

Programa Curricular

Curso de preparação 
para Exame Final

Prof. Dr.ª Cláudia Neves Marques
Coordenadora
ULS São José
Dr.ª Patrícia Amaral
Coordenadora
ULS Lisboa Ocidental

EF 2026
Cirurgia Geral



1

EF 2026
Cirurgia Geral

Learning center

Formadores

Dr.ª Ana Logrado
ULS Viseu Dão-Lafões

Dr. Bruno Pinto
ULS Amadora-Sintra

Dr. Carlos Leichsenring
Hospital CUF Descobertas

Dr.ª Carolina Canhoto
ULS Viseu Dão-Lafões

Prof. Dr.ª Cláudia Marques
ULS São José -Hospital Curry Cabral

Dr.ª Daniela Cavadas
IPO Lisboa

Dr. David Aparício
ULS Santa Maria

Dr. Diogo Carrola
ULS São José

Dr. Énio Afonso
Hospital CUF Descobertas

Dr.ª Filipa Santos
ULS Almada-Seixal

Dr. Francisco Cabral
IPO Lisboa

Dr.ª Inês Barros
ULS São José

Dr. João Simões
ULS Leiria

1

Dr. Júlio Constantino
ULS Coimbra

Dr. Manuel Rosete
ULS Coimbra

Dr.ª Marisa Aral
Fundação Champalimaud 

Dr.ª Marta David de Sousa
ULS Amadora-Sintra

Dr.ª Nádia Silva
ULS São José

Dr.ª Patrícia Amaral
ULS Lisboa Ocidental

Dr. Pedro Oliveira
ULS Coimbra

Dr. Rodrigo Oom
IPO Lisboa

Dr. Vasco Cardoso
ULS Almada-Seixal



Learning center

2

Programa

Esófago
• Neoplasia Esófago — Dr. Francisco Cabral
• Motilidade esófago, divertículos — Prof. Dr.ª Cláudia Marques
• Boerhaave, Esofagite cáustica, outras benignas — Dr.ª Marta Sousa

Estômago
• DRGE, Hérnia do hiato — Prof. Dr.ª Cláudia Marques
• Neoplasia gástrica, incluindo cardia — Prof. Dr.ª Cláudia Marques
• GIST, volvo gástrico, outros benignos — Prof. Dr.ª Cláudia Marques
• Hemorragia digestiva — Dr. Francisco Cabral
• Obesidade  — Dr.ª Cláudia Marques
• DUP — Dr.ª Marta Sousa

Intestino Delgado
• Oclusão intestinal - Dr. Manuel Rosete
• DII (Incluindo Cólon | Recto | Megacólon tóxico) - Dr. Manuel Rosete
• Diverticulo Meckel e outras patologias benignas - Dr. Manuel Rosete
• Neoplasia do intestino delgado — Dr. Diogo Carrola
• Fisiologia das trocas | Fístulas Enterocutâneas | Intestino Curto — 

Dr. Diogo Carrola
• Isquemia mesentérica — Dr.ª Patricia Amaral

Apêndice | Cólon | Recto
• Diverticulose e diverticulite — Dr. Énio Afonso 
• Volvo cólico — Dr. Énio Afonso 
• Colites — Dr. Énio Afonso 
• Pólipos e síndromes polipoides — Dr. Énio Afonso 
• Neoplasia do cólon — Dr. Manuel Rosete
• Neoplasia do reto — Dr.ª Filipa Santos
• Obstipação e prolapso rectal - Dr. Énio Afonso
• Apendicite aguda — Dr. Manuel Rosete
• Neoplasia do Apêndice— Dr. Manuel Rosete

Peri-anal e Sacro-coccígeo
• Neoplasia ano-cutâneo — Dr.ª Daniela Cavadas
• Hemorroidas — Dr. Carlos Leichsenring
• Fístulas perianais — Dr. Carlos Leichsenring
• Incontinência anal — Dr. Manuel Rosete
• Fissura anal e Sinus Pilonidalis — Dr.ª - Patricia Amaral
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Fígado | Vesícula Biliar | Vias biliares
• Resseção hepática, falência hepática e transplante — 

Dr. Júlio Constantino
• CEP, quistos do colédoco — Dr. Júlio Constantino
• Lesões benignas hepáticas — Dr.ª Nádia Silva
• Metástases hepáticas — Dr. Manuel Rosete
• Carcinoma Hepatocelular (HCC) — Dr.ª Ana Logrado
• Colangiocarcinoma — Dr.ª Carolina Canhoto
• Hipertensão portal — Dr.ª Nádia Silva
• Colelitiase e complicações - Dr.ª Marta Sousa
• Neoplasia da vesícula - Dr. Pedro Oliveira

Duodeno e Pâncreas
• Neoplasias quísticas do pâncreas — Dr.ª Ana Logrado
• Pancreatite crónica — Dr.ª Inês Barros
• Pancreatite aguda — Dr. Júlio Constantino
• ADC pâncreas | Periampulares | Duodeno — Dr. Pedro Oliveira

Baço
• Doenças hematológicas e tumores - Dr.ª Ana Logrado

Mama
• CDIS - Dr. Rodrigo Oom
• Carcinoma Invasivo - Dr. Rodrigo Oom
• Outros tumores - Dr. Rodrigo Oom

Sistema Endócrino
• Nódulo suprarrenal — Dr. David Aparício
• Patologia maligna da tiroide — Dr. David Aparício
• Hiperparatiroidismo | MEN | Carcinoma Paratiroide — Dr. David 

Aparício
• Patologia benigna da tiroide — Dr. Carlos Leichsenring
• Tumores Neuroendocrinos — Dr. Francisco Cabral

Pele e Sarcomas
• Tumores cutâneos malignos - Dr. Rodrigo Oom
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Vascular 
• Varizes membros inferiores | IVC — Dr. Énio Afonso
• Pé diabético | DAP — Dr. Énio Afonso

Trauma
• Trauma I -  Dr. Manuel Rosete
• Trauma II - Dr. Manuel Rosete

Parede Abdominal
• Hérnias paraestomais — Dr. Bruno Pinto
• Hérnias umbilicais | linha branca | raras — Dr. João Simões
• Hérnias inguinais e femorais — Dr. Vasco Cardoso
• Hérnias incisionais — Dr. Vasco Cardoso

Outros
• HIPEC | PIPAC | Cirurgia Citorredutora — Dr.ª Marisa Aral
• Síndrome compartimental abdominal e laparostomias — 

Dr. Bruno Pinto
• ERAS — Dr. Manuel Rosete
• Nutrição — Dr. Manuel Rosete
• Anticoagulação no doente cirúrgico — Dr. David Aparício


